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Lna mujer con un elevado deseo sexual no es
ura ‘ameham bres” ¥tampoco, necesariaments,
una adicta al sexo capaz de consumir lo primero
que se encusntre, Que sea fogosa, complacients,
que semasturbe cuanda suamante na esta, que
experimente pOses Sin pEnsar en que su ham-
bre la cuestionara, y que siempre esté dispuesta
asentir, no la hace una desquiciada del sexo, una
erferma.

JuEe un ofgasmao 523 NiNgUna No €5 razon
para decir que esa dama es una ninfémana en
esetono peyorativo que = suelE imprimir & la

Términos como el de “nin-
fomana” contribuyen a la
estigmatizacion y al rechazo de la
posibilidad de que una mujer con
una vida sexual activa y elegida
libremente sea una persona sana
yequilibrada”.
M. Péres ). Borras y X. Zubieta,
sexodlogos de Soitu.es

palabra. Ninfdmana. sin duda. e= un término
que vende bieny que, @ menudo, estd en |3
bara de muchis, aunque |os sexdlogos mader-
nos e empefien en remiarcar que no han cona-
cidoatantas padentes a lolarge de sus carreras.
Indusa, varias renombrados expertos sefalan
quena hantratado a unasala. Ellos ceenqueen
tornoa estamujersu puestamentedevoradarae
insaciable hay mas mito griego,y literatura, que
werdad. El maestro Alfred Kinsey decia: una nin-
fornana es simplements "alguien capaz detener
mds sexo que t”. Nada para aterrarse,

Eltermino mas adecuadao para el des=o desafo-

radonoesfusgo utering como
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Atencion a estos numeros: el hombre tiene un
promedio de 11 ereccicnes durante el dia y nueve
durante la noche, segin informa el portal Terra.

les, en caso de ser necesaria, y no sierbe que
deseozexual sea un problerna nialgo que genere
emocicnes negativas”, explica el sexclogo Eze-
quiel Lopez Peralta.

El especialista advierte que la adiccion per-
niciosa al sexo suele confundirse con el desze
sexual normal alto. "Muchas pacientes vienen
aconsulta con un autodiagnostico. Say adicta
alsexa’, dicen. ¥ si el psicoterapeuta notiens los

i criterics correctos, puede confirmar ese diag-

esa  conducta. na le pustaria |
De esta cifra, experimentar |
apenas el 2% un  frenstice
&5 mujer. En ritma  sexual |
la mayoria de - durarmte  una |

casas, hombres
¥ mujeres nealcanzan

'dfl
elargasmio, lo cual hace

quese dispars enellos una bis-

2

temporadai” pre- |
gurtan lossmedlo- |
gos M. Péres J, 1,
Borrasy ¥. Zubieta, |

nastico y pr-:n:l UCiF consecuencias que p:u-:l rian
evitarse”, sostizne.

Algunas sefiales para preocuparze: mastur
bacian compulsiva varias wveces al dia durante
anaos, reduccion de toda relacian hetercsecial a

i cortactos absesivis (seeo dependencia), exhibi-

i cionismo, voyeurisma. llamadas chscenas, viala-

queda corstante de placer. de Saitu.=s.
La realidad tiene mas de
fantasia, fantasia mascu- Miujeres que |

lina. Hojea los avisos cla
sificados para adultos de
cualquier diaria, del Perd
ydelmunda, ¥ encontra-
ras colegialas ninfdmanas,
ninfamanas amateurs,
arientales ninfornanas,
negras ninfoma-

¥ no se dusrmen hasta
saciarse reflsjan una
necesidad y no, estricta-
merte, algin grado de
hipersexualidad para alar-
marse. El problemia se sus-
cita cuando el deseasexwal

Esperan tres Crgasmas

cion, pedofilia, incestoy abuso sexual.

Causas de la hipersexualidad:

= Lesiones en la zona limbica del encefalo
por tumores o por acddentes angioence-
falicos.

s Estados psicoticos: psicosis maniaco-
depresiva y, en algunas, esquizofrenia.

nas.. Hay para domina la vida y todos los = Tendencia a buscar el afecto a traves del
el mas inespe- pensamien- e,

rada  gusto: tos al purrto |

googlea” v de interfe- |

te  toparas rir en la coti- | Dejemos de sofarcon ninfas griegas o de asus-
con peruanitas dianidad. En | tarncscuandounachica pide mas. Siellavive su
dizquedessosas. ‘Bis- estos cazas, el tratamiento | sexualidad al maximo, bierwenida, y a gozar. Las
nes =on ‘bisnes’ Sus ' | es similar al que se sigue en cualquier | extremas pernicioscs —que, ademias, son muy

ganastienen precio,
pera json tan ardientes come
para na cobrarte un segundoa
tercer round ¢
Laz mujeres con un desbordado
desea no son peligrosas, descartables o
capaces de naufragar porculpa de sus ganas.
‘fa basta de exageraciones. |
“Si una persona desea mantener relacia- |
nes zexuales corsentidas. nadie debe etiquetar |
cuantoes muchoopoca Para alguncs, tresveces

y  adiccian: terapia.

tar de al mencs una relacion s=xual
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Conclerto 22 de Octubre

i raros—son kos que deberian preocuparnas. Par

"Una pacients con deseosexual nor |
| malalto tiene una motivacion sexual
"‘,E' elevada (generalmente dicen necesi-

lo dermas. &5 hora de aceptar: = tite duermes
al primerorgasmoy ella permanece despierta,
inguicta y deseosa, noes ninguna ninfarmana

i sino una mujer con desea elevada que espera

o masturbacion diaria) pero, a dife-
[ rencia de la adicta sexual, siente |
satisfaccion en sus encuertros erd-
ticos, puede contralar |
5Us pensamiertos y
conductas sexua-

S al 2436: escribe las letras EB,
e ingresa tu DN,

Puedes registrarte hasta el 19 de Octubre

mas de su amante. 5i se aburre de esperar que
regreses a la viday comienza a masturbarse,
na bringues de la camna. Sonrie y cuestiona un
poquitotu vitalidad. El mundo nose ha acabado
Ella note comerd. Poziblemerte, aguardard que
e pongas operativo,y a seguir..




