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Yo estaba bien bacan en el

ancnimato, hermano. Cuando
di mi direccion y mi teléfona, me
jodi”, nos cuenta Javier Wong, quisn
hace el mejor cebiche del Perdy. par
ende, del mundo. &hora, ya no selo
lo decimos nasotras, sus golosos
embrujados comensales. También,
o= severos criticos gastroncmicos del
muy exigente diaricinglés The Guar-
dian [visite: wwaw guardian.coouk)
lifeandstylef 2006 e py13best-foads-
in-the—swearld).

Mole gusta la populan dad?

Mo mucha. Hermane. el principal
enemigo del ser humana es el ego
5i algo he aprendida en la vida gra-
Cias a mis AMigos —siempre mayores
queyc—es que una debe ser humilde
youedebes mante=nerun pie sabrela
cabeza del ego. Leccion queaprendia
costa hazta de mi propiaveluntad. Yo
meestaba creyendoimportante. jQus
gran meritiral

Usted sabe que es importante...

Perowo quiere mantener esa impar-
tancia al servicio de, sin tocar jamas el
timbre del poder. Por ejemplo. al ser-
wicio de loz alumnos de laescuddade
cocing de Pachacites, al servicio dela
gente. Poresta razan, yo cocina igual
paratodos: s=a of presiderte, el Fapa
a uri hijo dewecino.

ZPor qué no atiend e a mas gente?

Porque trabajo sala, parque milacal
s chica, porque mi comida == persa-
nalizada. Yo no tenge un miend, aqui
se cred siempre, cada plato es distinto,
Ademas, estees un taller abierto para
todas: nose oculta nada. Healliel mec-
llode o que hage Yanotenge la menar
idea de comose usau na computadora,
¥ nala uso no porque =2a bruto sing
porgue mi estilo es clasico. § e imag)-
nas, hermanc, copiando una receta de
ura computadorat Yowaya serelham-
bre masinfelizdelmundod diaque no
|:u:~:|a CrEary Srmpiscs a copiar.

Usted tiene el don del olvido y dela
creacion.

Asi es, hermano Yo obvida para crear.
i receta dura los pocos segundos
que me toma preparar un cebiche,
uncrade oun saltado. Yo no recuerde
lo que hice hace cinco minutos. Asi, el
alvida = comvierte en un dessfio para
o que viene.

JComodefine a su cocina?

Wi cacina es de autar, imaginativa,
creadaora y vialenta, bienviolenta, par
lo rapida. Tengo |a wirtud de crearen
forma inmediata... yesto nose pusde

Javier Wong
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Mi
es creadora,

Imaginativa
y violenta”

coclina

Autoficha

Maci en el Rimac, pero mi
barriodetodalawidaesBaleon-
cille. Alli pusimosunabodega.
Mi padre murio cuando yo
tenim tres afios. Eramaos tres
hermanos. Unofallecia. Mitio
Daniel, como buen chino, =abia
cocinar. El preparaba sudados,
cebiches. Aprendi este oficio
de un dia para otro, miran-
dolo. g5u herencia? Ser capaz
de cocinar en un metro cua-
drade. Creo que la cocina esta
en mis genes: aprendo muy
rapido. Tengo 35 afios prepa-
rando cebiches. Estoy casadoy

tuwe tres hijos, unomuro.

ensenar. Dime, hermano. como
ensefoesto, Por eso notengo disci-
pulcs. Aunque debao reconocer que
me entusiasma lo que sucede en la
escuelade Pachacutec

JOuelo emociona de esa escusla?

Los estudiantes de Fachacites =stan
demuostranda que ser pabre &5 una
riqueza increible. Ellos san los mejo-
res estudiantes de gastronamia del
paizy han hecha de la pabreza una
wirtud. Estos chicos se esfuerzan
hasta para llegar a estudiar. jHay que
weer |a alegria con |s que trabajan! He
conversada can varics de ellosy me
han prometide que, cuand ocrezcan,
nurcavan a ohidar mi de dande vie-
nerini a su gere.

JQuérepresenta el cebiche para la
cocina peruanad

Es nuestro plate de bandera, =l que
nos representa. &1 hacerlo, estamas
ponienda el nembre del Perd sabre
una mesa. Porello, para prepararlo,
hay que ser muy honesto. Cuando
yo hago un cebiche, siento que no o
hace Javier Worng sino el Perl. Me ale-
#rd quela comida se haya convertido
en algo que nas hace ganadores.

{Es consciente de que prepara el
mejor cebiche que existe?

Mo Yonao prcparc—cl mejar, yo preparc
el segundo.. porque el primero siem-

pre serd el que ezta por hacerse.

(Por qué, silo prepara todos los dias,

Para quienes amamos el cebiche, Javier Wong es uno de nuestros dioses, y su res-
taurante, un templo sagrado donde uno se encuentra con Dios y sus dones. Javier
ha sido dedarado por The Guardian el mejor cebichero del mundo. Que novedad.

hacer un cebiche es un reto nuevo
para usted yno un acko mecanico?

La respuesta es muy sencilla. Yo siem-
pre lotrabaijo, o reelabaro, For ejem-
plo. en mis 35 afios de cocinera, |=
he ido quitando poco a pocao ingre-
dientes hasta hacerlo muy simple.
‘o usaba apio, lavaba la ceballa, un
pecado. Siunalava la ceballa la conta-
mina, porque es mas pura que el agua
de Sedapal. Hay que quitarde algunas
capas, nada mas. Eza si, mi cebiche
siemprefue de lerguadoy siempre o
servi al momentoy nunca puse hari-
nas: ni cancha nicamictes. ¥o cuide la
salud de mis clientesy debemas hacer
pedagogia: los carbohidratos se deben
consumir =n climas extremos para
guardar energia. Enla costa peruana
Noes Mecesaria.

Usted prueba lo que cocina?

Jamas. Yo coma mis platc&. pere.,
miertras los prepara, no los pruebo
jarmas. Tengo |os sabares, los clores y
las medidas enla cabeza.

JQuevalora de su cocina?

Su creatividad, su seguridad y su rapi-
dez. 5oy capaz de hacer un saltadoen
21 segundos.

ILe han devuelto un plato?

Munca. Bueno, si, una vez. un senar
quE Mo CoMmia CUry.

JDonde come usted?

Salgo poco, hermano. Ahora, yo me
preparo micebiche todos los dias.

JEs derto que ahora sabe hacer [as
espumas de la cocina molecular?

Claro, hermaneo Esao =5 mas senci-
llo que un sol cincuenta. Fara qué
me enzefiaron: ahara haré cojudez y
meadia roneso

(Elnifio Jawier Wong era un gloton?

Para nada. Mie decian “El Zanoudo’ Era
bien reacic a comer y bastante enfer-
miza.Con el tiermpoaprendiadisfrutar
de las comnidas.

{Es cierto que estudio Periodismo?

Asi ez, en |a Bauzate y Mesa. Terminé
las cursos. pero no me gradu . Tra-
bajé un afic en La Prensa y otro en
una revista de Air France. Mi cxpe-
riencia fue bastante dezagradable,
terrible. Era muy jowen y los viejos
pericdistas me miraban mal, como
un aprendiz. Hermano, ahora uste-
des se hanvueho gemte, son menas
totalitarics (risas).



